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BRUNO PAIS
Gestor, LLC

Bruno Pais é licenciado em Engenharia Informática e Sistemas de Informação pelo 

Instituto Superior de Engenharia de Coimbra, e obteve o grau de Mestre em Sistemas 

de Informação para a Área da Saúde pela Escola Superior de Educação de Coimbra.

No seguimento da sua formação, exerce atualmente a função de gestor dos 

departamentos de Área Social e de Saúde na empresa Laia Laia Companhia, com o 

foco principal na implementação de soluções tecnológicas visando a otimização de 

recursos e processos em entidades do setor social e sector da saúde.
https://www.linkedin.com/in/bruno-pais-356a5758/

ALEXANDRE QUEIJO
Diretor de Serviços - Associação de Pais e Amigos do Diminuído Intelectual

Assegura o apoio de funcionamento aos Órgãos Sociais. Assegura uma atividade 

de auditoria, independente e objetiva com o intuito de introduzir valor e melhoria 

nos processos. Promove a eficiência organizacional, funcional e processual, assente 

nas melhores práticas. Garante, gere e concretiza projetos estratégicos. Gere a 

assessoria jurídica. Assegura o cumprimento das obrigações contratuais 

decorrentes do quadro normativo aplicável á APADI. Assessora a gestão económica 

e financeira, promovendo a gestão eficiente dos recursos.

ANTÓNIO PIRES
Contabilista Certificado da Santa Casa de Misireicórdia da Guarda

Licenciado em Gestão e Pós-Graduado em Contabilidade e Auditoria nas IPSS.

Contabilista Certificado, Assessor da Mesa Administrativa para a área financeira, 

administrativa, manutenções e outras. Assume, ainda, funções de chefia dos Serviços 

Administrativos e Financeiros, o envio de toda a documentação financeira inerente à 

Unidade de Cuidados Continuados, incluindo a faturação, para o Gestcare e para a 

Segurança Social; Acompanhamento das Obras de Requalificação da ERPI Guarda e 

Acompanhamento do Programa PARES no âmbito das obras de requalificação da

empreitada acima referida.

ÂNGELA FARIA
Business Developer na Wiser-Net

Nutricionista licenciada em Ciências da Nutrição pela Faculdade de Ciências da 

Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto (FCNAUP). De momento, 

frequenta o Mestrado em Economia e Administração de Empresas na Faculdade 

de Economia da Universidade do Porto (FEP).

Exerce atualmente a função de Business Developer na Wiser-Net, desenvolvendo a 

sua atividade na definição, implementação e monitorização dos objetivos 

estratégicos, bem como na gestão da relação e comunicação com entidades 

externas.
https://www.linkedin.com/in/angela�aria/



DÉLCIA PEREIRA
Técnica dos Prohjetos Agir+ e BeSafe das Cáritas Diocesanas de Aveiro

Estágio curricular efetuado na Associação Portuguesa de Apoio à Vítima em 

Coimbra e Estágio Profissional desenvolvido na Cáritas Diocesana de Aveiro, na 

valência do Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica.

Toda a minha atividade profissional e formação encontram-se inteiramente 

ligadas à área da Violência Doméstica, no atendimento a vítimas e execução de 

projetos de prevenção, direcionando e apostando nos jovens adolescentes e 

outros grupos estratégicos.https://www.linkedin.com/in/delcia-pereira-52b85534/

DÁRIO VAZ
Gestor da Mãe de Deus, Associação de Solidariedade Social 

Licenciado em Gestão de Empresas pela Universidade dos Açores. 

Mestrado em Ciências Empresariais pela Universidade dos Açores. 

Desempenha as funções de Gestor na Instituição Mãe de Deus, Associação de 

Solidariedade Social desde 2009. 

Desempenha as funções de Gerente na Empresa Green Vacations – Gestão de AL 

e Atividades Turísticas desde 2017. 

Sócio- Gerente da Empresa Momentos Felizes – Senior Care desde 2020. 

Faz parte do Conselho Fiscal da União das IPSS dos Açores. 
https://www.linkedin.com/in/d%C3%A1rio-vaz-15aa2896/

CARLA ROCHA
Health Consultant F3M S.A.

Licenciada em Farmácia pela Escola Superior da Saúde do Porto.

Mestrado em Gestão das Organizações – Ramo: Gestão de Unidades de Saúde.

Com experiência na área da saúde há cerca de 8 anos, atualmente desempenha 

função de Consultant na área da Saúde na F3M sendo uma das responsáveis pelo 

levantamento e elaboração de requisitos de novos produtos para o setor e gestão 

de produtos.

https://www.linkedin.com/in/carla-rocha-544762111/

CÂNDIDA OLIVEIRA
Business Developer, F3M S.A.

Licenciada em Filosofia e Desenvolvimento de Empresas pela Universidade 

Católica, Faculdade de Filosofia e de Ciências Sociais de Braga. Possui formação 

complementar, entre outras, em Auditoria Interna e RGPD. 

Na F3M desempenha a função de Business Devoloper e RGPD Former, 

desenvolvendo a sua atividade na captação de entidades, levantamento de 

requisitos, consultoria e formação RGPD com predominância no setor social.

https://www.linkedin.com/in/candidaroliveira/



https://www.linkedin.com/in/Filipe-augusto-pinto/

FILIPE PINTO
Social Economy Business Director, F3M S.A.

Formação especializada em gestão de projetos, liderança, qualidade, gestão de 

IPSS, entre outras.

Na F3M desempenha a função de Social Economy Business Diretor, onde define 

em conjunto com  a administração a estratégia para desenvolvimento da área, 

implementa e monitoriza a estratégia definida, estabelece objetivos estratégicos e 

analisa custo-benefício para cada solução equacionada. 

FILIPE CRUZ
Manager, F3M S.A.

Licenciado em Gestão de Empresas pela Universidade do Minho. Pós-graduado 

em Gestão da Formação e Coordenação Pedagógica e formação complementar, 

entre outras, em Auditoria Interna e Implementação RGPD. 

Na F3M desempenha a função de Manager Training Centre, desenvolvendo a sua 

atividade na gestão da área da formação e consultoria especializada, nomeada-

mente no apoio à implementação do RGPD.
https://www.linkedin.com/in/antonio-Filipe-cruz/

FÁBIO SILVA
Gestor na Lucro Invest, Lda

Contabilista Certificado

Sócio gerente da empresa Lucro Invest 

Consultor na SCM Vila de S. Sebastião

https://pt.linkedin.com/in/fabio-silva-42631521a  

ESTER MALCATO
Enf.ª em Funções de Chefia do Serviço de Cirurgia Vascular–CHULN-EPE-HSM

Licenciada em Enfermagem Geral e pós graduada em Enfermagem de 

Reabilitação e em Gestão de Serviços de Saúde. Atualmente exerce funções de 

Chefia do Serviço de Cirurgia Vascular–CHULN-EPE-HSM. Desde o ano de 2003 

passou a ser elo de Ligação à Comissão de Controlo da Infecção do HSM-CHLN.

https://www.linkedin.com/in/ester-malcato-9571a738/



HÉLDER BRITO DA SILVA
Provedor da Santa Casa de Vila Nova da Barquinha e Diretor da Central de Negociações 

para a área dos acordos/protocolos da União das Misericórdias Portuguesas.

Técnico de manutenção na área de Electrotecnia durante dezassete anos na Empresa 

Caminhos de Ferro Portugueses (CP);

Vinte anos Autarca no Concelho de Vila Nova da Barquinha, oito dos quais como 

Vice-presidente da Câmara Municipal e responsável por diversos pelouros no Município 

de Vila Nova da Barquinha.

Diretor técnico de Operador Turístico para a área de Eventos de Teambuilding em 

ambiente Indoor/Outdoor.

Membro dos órgãos sociais da Santa Casa da Misericórdia de Vila Nova da Barquinha, 

desde 1982.

Secretário da Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericórdia de Vila Nova da 

Barquinha entre os anos de 2004 e 2007.

Membro da Mesa do Conselho Nacional da União das Misericórdias Portuguesas, desde 2007. 

HUGO DIAS
Responsável Financeiro e Contabilista Certificado na Liga Das Associações Mutualistas Do Porto

Bacharelato em Contabilidade e Administração e Licenciatura em Gestão

Financeira. Contabilista e gestor administrativo do Grupo Esfera Saúde

(Meios Complementares de Diagnóstico). 

Contabilista e responsável financeiros de empresas do ramo alimentar e 

vernizes. 

Contabilista da Liga das Associações Mutualistas do Porto 

(Serviços Médicos e Farmácia).
https://www.linkedin.com/in/hugo-dias-50ba5671/

https://www.linkedin.com/in/jo%C3%A3o-paulo-n%C3%A9u-7604795/

JOÃO PAULO NÉU
Services Consultant, F3M S.A.

Possui formação na área das TI´s, nomeadamente, sistemas,  networking e 

infraestrutura.

Na F3M desempenha a função de RGPD Specialist, desenvolvendo a sua atividade 

na área da consultoria de implementação e monitorização do RGPD com 

predominância no setor social.

JOÃO MIGUEL GOMES
Responsável de Recursos Humanos e Voluntariado, Cruz Vermelha Portuguesa

Licenciado em Psicologia pela United States International University - Africa, 

Mestre em Psicologia Clínica e da Saúde pela Universidade do Minho, pós graduado 

em Gestão de Recursos Humanos pela Universidade Europeia. Trabalhou sempre 

ligado à área social e da juventude, estando responsável, desde 2016, pela área de 

gestão de pessoas na Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação de Braga.

https://www.linkedin.com/in/joaomiguelgomes/



JOÃO DIAS
Diretor Executivo do CASLAS

Diretor da APPASCM Lisboa entre 1986 e 1996 e membro da direção entre 1996 e 2016.

Fundador da Federação Portuguesa para a Deficiência Mental (HUMANITAS) e 

dirigente entre 2000 e 2016.

Fundador da Confederação para a Deficiência Mental (CODEM) e dirigente entre 2004 e 2010.

Dirigente da Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade (CNIS) entre 2006 e 2019.

Fundador da Confederação Portuguesa do Voluntariado (CPV) e dirigente entre 2008 e 2018.

Fundador da Confederação Portuguesa de Economia Social (CPES) e 

dirigente entre 2018 e 2021.

LILIANA GRILO MIRANDA
Enfermeira Especialista | Estomaterapeuta | Centro 

Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro E.P.E.

Mestrado em Enfermagem Comunitária pela UTAD

Estomaterapeuta no CHTMAD (Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro)

Doutoranda em Enfermagem na UCP (Universidade Católica Portuguesa)

Pós-Graduação Feridas, Ostomias e Incontinência na UCP

Pós-Graduação em Gestão Hospitalar e Serviços de Saúde na ESSViseu

Competência Avançada em Estomaterapia pela Ordem dos Enfermeiros 

Formadora credenciada na área das ostomias e tratamento de feridas  

Professora Adjunta no Ensino Superior

Participação ativa em congressos, conferências, reuniões e cursos na qualidade de 

palestrante, moderadora, presidente de mesa e júri de comunicações e poster ’s

Membro da Associação Portuguesa de Enfermeiros de Cuidados em Estomaterapia (APECE) 

Membro da Comissão de Escolha de Material de Penso e Ostomia do CHTMAD

Membro da European Council of Enterostomal Therapists (ECET)

Membro da World Council of Enterostomal Therapists (WCET)

https://www.linkedin.com/in/liliana-grilo-miranda-68643448   

JOAQUIM NÉRCIO
Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico - Cirúrgica e Mestre em Gestão de 

Unidades de Saúde

Exerce funções de enfermeiro especialista no Serviço de Medicina Intensiva do 

Hospital Sousa Martins, é membro da “Equipa para a Qualidade e Integração da 

Produção do Registos de Enfermagem” da área hospitalar e coordena a 

“Comissão de Prevenção e Tratamento de Feridas” da ULS da Guarda E.P.E..

JOSÉ AMARAL
Analista de Processos - WAREPRO

A trabalhar na Área de novas Tecnologias e Área Social há mais de 30 anos. 

Analisa e define métodos e processos de trabalho, estuda tempos e parâmetros, 

mapeia fluxo das atividades e identifica falhas, a fim estabelecer estratégias 

para solução de problemas e propor melhoria contínua dos processos.

https://www.linkedin.com/in/joaquim-n%C3%A9rcio-05b10384/



MARIA DE JESUS NÉVOA
Diretora Técnica dos Apartamentos de Autonomização da Casa dos Rapazes de Viana do Castelo

Licenciada em Serviço Social. Mestre em Gestão das Organizações. Especialização 
em Igualdade de Género. Pós-graduação em Gestão de Recursos Humanos. 
Pós-graduação em Escrita de Ficção. Atualmente é Diretora Técnica dos 
Apartamentos de Autonomização da Casa dos Rapazes de Viana do Castelo. 
Professora convidada no Instituto Politécnico de Saúde do Norte da CESPU, lecionando 
no Curso Técnico Profissional de Gerontologia na unidade curricular de Seminário. 
Formadora em várias ações de formação sobre Gestão de Equipamentos Sociais para 
Pessoas Idosas. Foi Diretora técnica nas respostas sociais de Estrutura Residencial, 
Centro de Dia e Serviço de Apoio Domiciliário num Centro Paroquial e Social durante 15 
anos e numa Misericórdia durante 3 anos. Participação em vários colóquios e 
seminários com comunicações sobre os temas, serviço social, envelhecimento, 
práticas gerontológicas e direção técnica. 

https://www.linkedin.com/in/maria-jesus-n%C3%A9voa-80baa6a1/

LUIS CARLOS RIBEIRO
Enfermeiro na Unidade de Cuidados na Comunidade 

Entre Douro e Távora - São João da Pesqueira

Mestre em Feridas e Viabilidade Tecidular pela Universidade Católica do Porto
Mestrando em Enfermagem Médico-Cirúrgica na Escola Superior de Saúde do 
Instituto Politécnico de Bragança
Membro da APTFeridas (Grupo Úlceras por Pressão)

https://www.linkedin.com/in/lu%C3%ADs-carlos-ribeiro-35b8a8146/

MARIA JOÃO QUINTELA
Médica, Consultora da Direção-Geral da Saúde e Presidente da Associação Portuguesa 

de Psicogerontologia

Responsável pelo lançamento e desenvolvimento na Direcção-Geral da Saúde do 

conceito de Envelhecimento Activo, e do Projecto das Cidades Amigas das Pessoas 

Idosas, da Organização Mundial da Saúde, e também pela coordenação de diversos 

grupos de trabalho e lançamento de Programas e Projectos nacionais dirigidos à 

população idosa: Programa de Apoio Integrado a Idosos – PAII e o Programa Nacional 

para a Saúde das Pessoas Idosas. Consultora da Direcção-Geral da Saúde.

Presidente da Associação Portuguesa de Psicogerontologia. Vice-Presidente da 

Sociedade Portuguesa de Geriatria e Gerontologia. Presidente da Mesa da 

Assembleia Geral da Federação das Instituições de Terceira Idade - FITI.

MARINA ANDRADE
Co-fundadora e Gestora no Centro Avançado de Feriadas, do Hospital da Luz Funchal

Licenciada em Enfermagem. Possui também Mestrado em Enfermagem com 

especialização em enfermagem médico-cirúrgica e Pós-Graduação em Feridas, 

ostomias e incontinência, Pós-Graduação em Gestão de Serviços de Saúde e 

Instituições Sociais e em Feridas e viabilidade tecidular. Durante o seu percurso 

profissional foi Enfermeira no Hospital Cuf no Porto. Posteriormente foi Enfermeira 

no Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, E.P.E. Atualmente é 

Co-fundadora e Gestora no Centro Avançado de Feriadas, do Hospital da Luz 

Funchal.

https://www.linkedin.com/in/marina-andrade-7b737767/



https://www.linkedin.com/in/nuno-jardim-10260733/

NUNO JARDIM
General Manager / Diretor geral no CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo

Licenciado em Engenharia do Ambiente 

No presente Director Geral do CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo, desde 2017 

Secretário da AG do CASA de 2007 a 2010 

Vice-Presidente do CASA de 2010 a 2013 

Presidente do CASA de 2014 a 2015 

Voluntário do CASA em equipas de rua entre 2007 e 2014 

https://www.linkedin.com/in/patr%C3%ADcia-fernandes-8b547a46/

PATRÍCIA FERNANDES
Social Economy Business Coordinator, F3M S.A.

Licenciada em Psicologia na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da 

Universidade do Porto.

Formação em Gestão da Qualidade, Liderança de Organizações Sociais e 

Paroquiais e Especialização em Gestão de IPSS.

Na F3M desempenha a função de Social Economy Business Coordinator, 

elaboração de requisitos e definição das prioridades de desenvolvimento de 

produtos, gestão dos produtos, formação e vigilâncias.

https://www.linkedin.com/in/paulo-alves-25a47222/

PAULO ALVES
Coordinator and Researcher at Wounds Research Lab

Paulo Alves cumpre o seu segundo mandato como Presidente da Associação 

Portuguesa para o Tratamento de Feridas (APTFeridas). É membro de várias 

sociedades científicas internacionais, nomeadamente do European Pressure 

Ulcer Advisory Panel (EPUAP), da European Wound Management Association 

(EWMA) e membro fundador da Sociedad Iberolatinoamericana Ulceras y 

Heridas (SILAUHE). Atualmente é também Professor Auxiliar no Instituto de 

Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa e consultor na área de 

feridas em algumas instituições/empresas hospitalares e especialista em 

Enfermagem Comunitária.

PAULO CORREIA
Tesoureiro da Obra Diocesana e Promoção Social

Tesoureiro da Obra Diocesana e Promoção Social, IPSS com 58 anos e aglomera 12 

Centros Sociais, com 58 anos e mais de 1.500 utentes. 

Responsável a Norte e Açores do Banco Santander Segmento Economia Social e 

Instituições Religiosas desde 2011, exercendo funções bancárias desde 1995. 

Formação adicional Transformação Digital Técnico Lisboa. 

Formação adicional do GOS – Gestão Organizações Sociais da AESE Business School 

Licenciatura Estudos Europeus. Formação Seminário Diocesano Porto. 



PEDRO OLIVEIRA
Gestor – Fundação de Aurélio Amaro Diniz, I.P.S.S.

Doutorando em Gestão de Empresas na Faculdade de Economia da Universidade de 

Coimbra. Pós graduado em Gestão de Organizações da Economia Social pela 

Cooperativa António Sérgio para a Economia Social; em Gestão de Unidades de Saúde 

pela Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade da Beira Interior; em 

Finanças Empresariais pelo Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de 

Tecnologia e Gestão de Oliveira do Hospital e em Gestão e administração de unidades 

de saúde pelo Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Tecnologia da 

Saúde de Coimbra.

PEDRO SALGADO
Health Solutions Manager, F3M S.A.

Licenciado em Mestrado Integrado em Engenharia e Gestão de Sistemas de 

Informação na Universidade do Minho.

Desempenha a função de Health Manager na F3M sendo responsável pela 

coordenação e definição da oferta tecnológica para o setor da Saúde. 

Com experiência de mais de 19 anos no setor das Tecnologias de Informação, 

está há mais de 10 anos na coordenação de projetos específicos para o setor da 

saúde e gestão de parcerias estratégicas. No seu percurso destacam-se projetos 

como o desenvolvimento de plataformas integradas de Gestão De Unidades de 

Saúde, a inovadora solução tecnológica Medical pre-Diagnostic System e o mais 

recentemente projecto ClinicalWoundSupport - Wound Analysis to Support 

Clinical Decision.
https://www.linkedin.com/in/pfsalgado/

PEDRO VITAL
Services Consultant, F3M S.A.

Licenciado em Engenharia e Gestão Industrial pela Universidade do Minho. Possui 

Pós-Graduação em Gestão de Empresas e especialização em Gestão de Projetos. 

Possui formação complementar, entre outras, em RGPD. 

Na F3M desempenha a função de RGPD Specialist, desenvolvendo a sua atividade 

na área da consultoria de implementação e monitorização do RGPD, com forte 

predominância no setor social.

https://www.linkedin.com/in/pedromvital/



RAQUEL MARQUES SILVA
investigadora Colaboradora - Universidade Católica Portuguesa - Centro Regional do Porto

Enfermeira desde 2009 desenvolveu a sua atividade no cuidado à pessoa/famílias em 

situação de doença aguda a crónica agudizada e na formação até 2019 no Hospital 

Garcia de Orta. Integrou grupos de projetos institucionais contribuindo para a melhoria 

contínua da qualidade. Iniciou o desenvolvimento de competências pedagógicas com 

a orientação de profissionais em contexto de trabalho em 2015 até 2021 na Clínica 

Sagrada Esperança (Angola). Em 2021 integra no projeto ClinicalWoundSupport: 

Wound Analysis to Support Clinical Decision (POCI-01-0247-FEDER-048922) como 

bolseira de investigação pela Universidade Católica Portuguesa. Concluiu o Mestrado 

em Feridas e Viabilidade Tecidular em 2014 e o Mestrado em Enfermagem com 

especialização em Enfermagem Médico-Cirúrgica em 2018, ambos pela Universidade 

Católica Portuguesa. Doutoranda em Enfermagem desde 2020 onde pretende 

continuar a contribuir para o cuidado à pessoa com ferida. Desde que iniciou funções 

como enfermeira se tem dedicado à pessoa com ferida e desenvolvido investigação 

nessa área de conhecimento. Pertence à ELCOS- sociedade portuguesa de feridas 

como conselheira regional. Recebeu 3 prémios e/ou homenagens. 

https://www.linkedin.com/in/raquel-marques-silva-a967a91ba/

PEDRO SARDO
Professor Adjunto na Escola Superior de Saúde da Universidade de Aveiro (ESSUA)

Investigador do Instituto de Biomedicina da Universidade de Aveiro (IBIMED)

Doutor em Ciências de Enfermagem; Mestre em Enfermagem; Enfermeiro 

Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica; Enfermeiro Especialista em EMC 

na área da Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica; Membro do Grupo de 

Úlceras por Pressão da Associação Portuguesa de Tratamento de Feridas 

(APTFeridas); Vogal da Mesa de Assembleia Regional da Secção Regional do 

Centro da Ordem dos Enfermeiros.https://www.linkedin.com/in/pedrosardo/



RICARDO NARCISO
Gestor na APPACDM de Sabrosa

Licenciado em gestão pela universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro e atualmente 

com funções de gestão na APPACDM de Sabrosa. 

Considera-se um genuíno Duriense não só pelo “berço” onde nasceu, mas também 

pelos socalcos que percorre. Apaixonado pela terra e pela cultura, fez recentemente 

troca da cidade pela aldeia. Liderou um projeto internacional ligado as cooperativas do 

setor agroalimentar com a premissa de as tornar mais competitivas no mercado 

global, percorreu o setor bancário e o setor dos vinhos enquanto comercial, mas a sua 

maior experiência foi numa software house que tem como pressupostos a melhoria e 

a qualidade de gestão das empresas. Tem com principais hobbies várias atividades 

físicas e de desporto radicais, mas é nos terrenos agrícolas que encontra o sossego e 

a inspiração para os desafios diários.

https://www.linkedin.com/in/ricardocarvalhonarciso/

SANDRA SANTOS
Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico Cirúrgica 

Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico Cirúrgica pela Escola Superior 

de Saúde da Guarda (2006). Mestrado em Feridas e Viabilidade Tecidular pela 

Universidade Católica Portuguesa (2011). Colaboradora com a Escola Superior 

de Saúde de Coimbra no âmbito de estágios de alunos dos Cursos da 

Pós-Graduação de Feridas. Diretora do Serviço de Enfermagem da Clínica 

Médica Leirivida e da Unidade Avançada de Tratamento de Feridas 

da referida Clínica.

https://www.linkedin.com/in/sylvie-gomes-03a72240/

SYLVIE GOMES
Enfermeira especialista no IPO Coimbra

Enfermeira especialista no IPO Coimbra, elemento do Grupo de Feridas e do Grupo 

de Análise aos Sistemas de Informação em Enfermagem. Mestre em Saúde Mental 

e Psiquiatria e Pós-Graduada em Gestão de Unidades de Saúde pela Escola 

Superior de Enfermagem de Coimbra. É também Membro da APTFeridas (feridas 

em oncologia).



SUSETE ABRUNHOSA
Diretora Técnica da Unidade de Cuidados Continuados Integrados da S.C.M. de Bragança

Licenciada em Sociologia pela Universidade Nova de Lisboa/Faculdade de 

Ciências Sociais e Humanas. Mestre em Ciências da Educação pela Universidade 

de Lisboa/Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação. Pós-graduada em 

Psicogerontologia pela CESPU. Doutoranda em Gerontologia na Universidade de 

Aveiro e Instituto Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto.

Desempenha a função de socióloga na Santa Casa da Misericórdia de Bragança 

desde 2001.  Foi diretora Técnica do Serviço de Apoio Domiciliário de 2001 a 2014, e 

do Serviço de Apoio Domiciliário Integrado de 2001 a 2009. Responsável pelo 

Gabinete de Projetos da SCM Bragança de 2001 até 2014. Entre 2001 e 2014 

representou a instituição no âmbito da Rede Social de Bragança e EAPN Bragança. 

https://www.linkedin.com/in/susete-coelho-abrunhosa-77a90731/

https://www.linkedin.com/in/tiagoluzalmeida/

TIAGO LUZ ALMEIDA
Enfermeiro/Diretor Técnico ERPI/UCCI

Licenciado em Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem de Ponta Delgada da 

Universidade dos Açores (2009).

Executive Master em Gestão de Administração em Saúde pela CESPU - Cooperativa de 

Ensino Superior Politécnico e Universitário (2022).

Mestrando em Enfermagem Médico-Cirurgica, vertente Pessoa em Situação Crónica, pela 

Escola Superior de Saúde Norte da  Cruz Vermelha.

Pós-graduação em Cuidados Continuados e Paliativos pela Cognos – Porto (2015).

Diretor Técnico da Estrutura Residencial para Pessoas Idosas – Lar de Santo António 

(desde 2018).

Diretor Técnico da Unidade de Cuidados Continuados da Santa Casa da Misericórdia de 

Santo António de Lagoa (desde 2017).

Enfermeiro Diretor na Santa Casa da Misericórdia de Santo António de Lagoa – Lar de 

Santo António (desde 2011).

Tesoureiro do Conselho Diretivo Regional da Secção Regional da Região Autónoma dos 

Açores da Ordem dos Enfermeiros (desde 2020).

Responsável Político da Ordem dos Enfermeiros para a área das Estruturas Residenciais 

para Pessoas Idosos e Cuidados Continuados (desde 2020).

Formador do Curso Técnico Auxiliar de Saúde na Escola Profissional do Sindicato do 

Escritório e Comercio da Região Autónoma dos Açores - EPROSEC (desde 2020).

Assessor Técnico na Santa Casa da Misericórdia de Ponta Delgada (2016 – 2018).

Participou em programas e formações complementares, como o Programa de Padrões 

de Qualidade dos Cuidados em Enfermagem pela Ordem dos Enfermeiros (2013), o Curso 

de Trauma para Enfermeiros pela SAFE (2012) ou o Curso de Inteligência Emocional e 

Gestão das Emoções pela Norma Açores (2011). No âmbito da pandemia de COVID-19 

participou ativamente na organização e na concretização de ações de testagem e 

vacinação em colaboração com diversas entidades, como a Ordem dos Enfermeiros, 

Direção Regional da Saúde, Unidade de Saúde de Ilha de São Miguel, Câmara Municipal de 

Lagoa, Universidade dos Açores (desde 2021).



Com o apoio de:

Rede Nacional de Parceiros F3M

www.f3m.pt

F3M | 2022

https://www3.trivalor.pt/
https://lp.jpdi.pt/pt/sophos-innovationtrail-2022


