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INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR

CONTABILIDADE E FISCALIDADE

FORMAÇÃO . EDUCADORES 
DE INFÂNCIA

DESENVOLVIMENTO PESSOAL

ONLINE

PRESENCIAL

ONLINE

ONLINE

ONLINE

01FEV’23
OE e Calendário Fiscal 2023
PAULA DUARTE  [9h30 às 12h30]

31 MAR’23
Emmi Pikler e os contributos para a melhoria 
das práticas 
DANIELA SILVA [14h às 17h]

28 ABR’23
Como elaborar projetos pedagógicos e curriculares
DANIELA SILVA [14h às 17h]

26 MAI’23
Os projetos educativos na  creche e jardim de 
infância 
DANIELA SILVA [14h às 17h]

24 NOV’23
Família e comunidade: estratégias para o 
envolvimento 
DANIELA SILVA [14h às 17h]

09FEV’23
SAF-T (PT) Contabilístico nas IPSS
CÁTIA MENDES  [14h30 às 16h30]

16 e 28FEV’23  
Curso de Especialização WinUTE: Gestão de utentes 
CÁTIA MENDES  [14h30 às 17h30]

24 MAR’23  
Relatório Único_WinGRH
CÁTIA MENDES  [9h30 às 12h30]

21 ABR e 05 de MAI’23  
Gestão de Compras | WinSEC: Stoks e 
WinGTE: Tesouraria
CÁTIA MENDES  [14h30 às 17h30]

20 de OUT e 03 de NOV’23 
Orçamento, Anexo, Prestação de Contas e Mapas de 
Controlo de gestão (linha WinIPSS)
CÁTIA MENDES  [14h30 às 17h30]

10 E 17 de DEZ’23 
WinGSL: Processamento de Salários
CÁTIA MENDES  [14h30 às 17h30]

13 ABR’23
Técnicas de Comunicação e Assertividade com os 
Clientes e Utentes
ADRIANA PAIVA  [09h30 às 12h30]

19 MAI’23
Comunicação e assertividade nas relações 
interpessoais
ADRIANA PAIVA  [09h30 às 12h30]

BRAGA 14MAR’23 | COIMBRA 15MAR’23 | LISBOA 16 MAR’23
Legislação aplicável às IPSS’s e categorias profissionais 
(retribuição e diuturnidades)
EDUARDA ARAÚJO [9h30 às 17h]

BRAGA 21MAR’23 | COIMBRA 22MAR’23 | LISBOA 23 MAR’23
Regras para a elaboração e cessação dos contratos de 
trabalho
EDUARDA ARAÚJO [9h30 às 17h]

BRAGA 2 e 3 MAI’23 | COIMBRA 9 e 10 MAI’23 | LISBOA 11 e 12 MAI’23
Cálculo das Comparticipações Familiares: exemplos 
Práticos
HUGO KRESS [9h30 às 17h]

BRAGA 16 MAI’23 | COIMBRA 17 MAI’23 | LISBOA 18  MAI’23
As IPSS no âmbito da contratação pública 
LUÍS PAULO SILVA [9h30 às 17h]

BRAGA 17 OUT’23 | COIMBRA 18 OUT’23 | LISBOA 19 OUT’23
Elaboração do Plano de Atividades e 
Orçamento nas IPSS
PAULA DUARTE [9h30 às 17h]

BRAGA 14 NOV’23 | COIMBRA 15 NOV’23 | LISBOA 16 NOV’23
Encerramento e Prestação de Contas nas IPSS
PAULA DUARTE [9h30 às 17h]

BRAGA 21 NOV’23 | COIMBRA 22 NOV’23 | LISBOA 23 NOV’23
Tempo de Trabalho (turnos, férias, faltas), Local de 
Trabalho e Retribuição
EDUARDA ARAÚJO [9h30 às 17h]



GESTÃO E ADMINISTRAÇÃO

ENFERMAGEM

ONLINE

ONLINE

PRESENCIAL

ONLINE

TRABALHO SOCIAL E ORIENTAÇÃO

15 JUN’23
Técnicas de gestão de Recursos Humanos
PALMIRA DIAS [9h30 às 12h30]

10 e 17FEV’23
Envelhecimento - estratégias e desafios
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

17MAR’23
Comunicação com a pessoa com demência - Nível I
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

20, 27 MAR e 3, 17 ABR’23
Primeiros Socorros Geriátricos
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

8 e 15 MAI’23
Cuidados Humanizados à pessoa idosa
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

5 e 12 JUN’23
Planos de atividades na Demência
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

18 SET’23
Comunicação com a pessoa com demência - Nível II
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

9 e 16 OUT’23
Atividades e Técnicas de Estimulação Cognitiva na 
pessoa idosa
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

20 NOV’23
Intervenção em final de vida
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

11 DEZ’23
Estratégias de Intervenção junto de pessoas com 
demência
JOANA FERREIRA  [14h30 às 17h30]

02 MAR’23
Fragilidade Cutânea e Feridas de Difícil Cicatrização 
- Cuidados à pele da pessoa com fragilidade
PAULO RAMOS  [16h00 às 20h00]

14 MAR’23
Fragilidade Cutânea e Feridas de Difícil Cicatrização 
- Avaliação global e local da pessoa com ferida
PAULO RAMOS  [16h00 às 20h00]

21 MAR’23
Fragilidade Cutânea e Feridas de Difícil Cicatrização 
- Material de penso e opções de tratamento local
PAULO RAMOS  [16h00 às 20h00]

23 MAR’23
Fragilidade Cutânea e Feridas de Difícil Cicatrização 
- Úlceras Por Pressão (UPP)
PAULO RAMOS  [16h00 às 20h00]

30 MAR’23
Fragilidade Cutânea e Feridas de Difícil Cicatrização 
- Úlceras de perna e pé
PAULO RAMOS  [16h00 às 20h00]

BRAGA 28 MAR’23 | COIMBRA 29 MAR’23 | LISBOA 30 MAR’23
Avaliação de desempenho dos Colaboradores
PALMIRA DIAS [9h30 às 17h]

BRAGA 18 ABR’23 | COIMBRA 19 ABR’23 | LISBOA 20 ABR’23
A responsabilidade legal da Direção Técnica e a 
figura da Comissão de Serviço
EDUARDA ARAÚJO [9h30 às 17h]

BRAGA 20 JUN’23 | COIMBRA 21 JUN’23 | LISBOA 22 JUN’23
RGPC: Plano de Prevenção de Riscos, Canal de 
Denúncias e Proteção de Denunciantes
HELENA MACHADO [9h30 às 17h]

BRAGA 10 OUT’23 | COIMBRA 11 OUT’23 | LISBOA 12 OUT’23
RGPD: Tratamento de Dados Pessoais nas 
Organizações e DPO
HELENA MACHADO [9h30 às 17h]

BRAGA 12 DEZ’23 | COIMBRA 13 DEZ’23 | LISBOA 14 DEZ’23
Gestão de Recursos Humanos - Perfil/Função/
Equipa/Motivação/Avaliação
PALMIRA DIAS [9h30 às 17h]

ONLINE

SERVIÇO DE APOIO A CRIANÇAS E 
JOVENS

29 SET’23
O acolhimento na creche e no jardim de infância 
DANIELA SILVA  [14hO0 às 17h30]

27 OUT’23
A importância do brincar nos espaços exteriores
DANIELA SILVA  [14hO0 às 17h00]



JUNTOS

CONSTRUÍMOS 
CONHECIMENTO


